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Mantar Enfeksiyonlari

« Mantarlarin neden oldugu bulasici hastaliklara mikoz denir; cogunlukla kroniktir.

Mikotik enfeksiyonlar cildi, cilt altini tutabilir veya sistemik enfeksiyona sebep
olabilirler.

« Antifungal ilaglar, lokal veya sistemik mantar (fungus) enfeksiyonlarinin
tedavisinde kullanilan ilaglardir.

« Mantar hicreleri, prokaryotik bakteri hicrelerinin aksine memeli hicreleri gibi
okaryotiklerdir. Bu nedenle antifungal ilaglarin mantar ve memeli hicreleri

arasindaki seciciligi dusUktur; bu da antifungal ilaclarin antibakteriyel ilaglardan
daha toksik oldugunu gostermektedir.

« Mantarlar antibakteriyel ilaglara; bakteriler de antifungal ilaglara direnclidir.
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Mantar Enfeksiyonlari

« Mantar enfeksiyonlari (mikozlar) tedavi bakimindan G¢ gruba ayrilmaktadir:
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Mantar Enfeksiyonlari

1. DERMATOFITOZLAR VE DIGER KUTANOZ (YUZEYEL) CiLT MANTAR
ENFEKSIYONLARI

 KUtanoz (yuzeyel) cilt enfeksiyonlarina neden olan kif-benzeri mantarlara
dermatofit veya tinea denir. (Epidermophyton, Trichophyton, Microsporum)

- Tinea enfeksiyonlan, etkilenen bolgeye gore adlandirilir (tinea pedis-ayaklardaki
enfeksiyon, tinea capitis-sacli deri, tinea corporis-vicut, tinea barbae-sakalli deri,
tinea unguium- tirnak,..)

o Ciltte stratum corneumu tutarlar.

« En sik gorUlen enfeksiyonlardir; sag, cilt, kil ve tirnaklarda yerlesim gosterir.

TEDAVI
Ozel bazi durumlar disinda ekonazol, ketokonazol, klotrimazol, mikonazol,
terbinafin, sulkonazol gibiilaglarin lokal uygulama ile merhem, krem, cilt solGsyonu, o
oral jel, sprey veya toz seklinde kullanilmasi ile tedavi edilirler. 2 Farma




Mantar Enfeksiyonlari

2. MUKOKUTANOZ MANTAR ENFEKSIYONLARI

« Bu enfeksiyonlar baslica Candida tir0 mantarlar (en fazla C. albicans) tarafindan
olusturulur.

 Candida turt mantarlar daha ¢ok, islak kalan cilt bolgelerini ve mukozalar tutarlar
(Parmak aralar, agiz boslugu, bagirsak, anus cevresi, vulvovajinal bolge gibi).

 Genellikle diyabet, uzun sureli genis spektrumlu antibiyotik veya glukokortikoid
kullanimi gibi predispozisyon olusturacak durumu olanlarda daha sik gozlenir.

» Orofarengeal kandidiazis veya kronik mukokutanoz kandidiazis seklinde gorulebilir.

» Kronik miUkokutanoz kandidiazis, az gorulur ve immuUnsuipresif hastalarda ortaya ¢ikar.
Ayrica ilacla tedaviye en direngli kandidiyazis turudur.
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Mantar Enfeksiyonlari

2. MUKOKUTANOZ MANTAR ENFEKSIYONLARI

» Orofarengeal kandidiyazis sik gorulur ve agiz boslugu, agiz ¢evresi, farenksi tutan lokal
mantar enfeksiyonudur. 5 tipi vardir:

ﬂPamukguk: Agiz mukozasinda akut kandida enfeksiyonudur. \
Tedavi: Nistatin, mikonazol, amfoterisin agiza lokal uygulanir.

2. Angiler keilitis: Agiz cevresinde dudaklarin birlestigi kdselerde kizarma, catlak, sizlama ile karakterize karma flora
(Candida, S. aureus, beta-hemolitik streptoko) dermatitidir.

Tedavi: Nistatin, mikonazol merhem veya kremi uygulanir.

3. Takma dis stomatiti: Uzun sire takili kalan takma dislerde kronik atrofik kandidiyazistir.

Tedavi: Nistatin, amfoterisin pastilleri, mikonazol oral jeli uygulanir.

4. Kronik hiperplastik kandidiyazis: Agizda beyaz kabarik leke seklinde lezyonlardir; lokal kansere donusebilir.
Tedavi: Flukonazol ile sistemik tedavi yapilr.

5. Akut eritemli kandidiyazis: Bagisikligi dUsmUs hastalarda ortaya ¢ikan seyrek gorulen akut atrofik kandidiyazistir.
Tedavi: Flukonazol ile sistemik tedavi yapilr.
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Mantar Enfeksiyonlari

3. SISTEMIK MANTAR ENFEKSIYONLARI

« Yerlesme alanina gore derin ve ciltalti (hipodermik) olmak Uzere ikiye ayrilr.
« Genelde az gorulurler; daha ¢cok iImmun yetmezligi olan kisilerde gorulurler.
 En sik kandidiyazis ve aspergilozise rastlanir.

« Derin sistemik mikozlar, aspergilozis, blastomikozis, kriptokokozis,
koksidioidomikozis, parakoksidomikozis, mukormikozis ve histoplazmozistir.

« Ciltalti sistemik mikozlar, baslica sporotrikozis, kromomikozis ve misetomadir.

TEDAVI
Amfoterisin B, flukonazol, itrakonazol, ketokonazol kullanilir. Bazi durumlarda
kaspofungin, vorikonazol de kullanilabilir.
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Antifungal llaclar

« Antifungalilaglar kimyasal yapilari ve etki mekanizmalarina gore siniflandirilirlar:

ANTIFUNGALLER

POLIPEPTIDLER

POLIENLER (EKINOKANDINLER)

ALILAMIN
AZOLLER | |T(REVLERI
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Antifungal llaclar

GRUP ETKi MEKANIZMASI ETKEN MADDELER
1. POLIENLER Hicre membranindaki sterollere | AMFOTERISIN B
geri donussuz baglanarak NISTATIN

membran permeabilitesini bozar.

2. POLIPEPTIDLER | Hicre duvar bileseni 1,3-beta-D- | KASPOFUNGIN
(EKINOKANDINLER) | glukanin sentezini inhibe eder. MiKAFUNGIN
ANIDULAFUNGIN

3.AZOLLER Sitoplazma membranindaki A) IMIDAZOLLER

ergosterol sentezini inhibe eder. | KETOKONAZOL, MIKONAZOL, KLOTRIMAZOL,

TIOKONAZOL, BIFONAZOL, OKSIKONAZOL,

EKONAZOL, IZOKONAZOL, SULKONAZOL

B) TRIAZOLLER

1. KUSAK: FLUKONAZOL, ITRAKONAZOL

2. KUSAK:VORIKONAZOL, TERKONAZOL,
POSAKONAZOL, ISAVUKONAZOL,\\
RAVUKONAZOL, ALBAKONAZOL® { Farmas




Antifungal llaclar

GRUP ETKi MEKANIZMASI ETKEN MADDELER
4. ALILAMIN Ergosterol sentezini inhibe TERBINAFIN
TUREVLERI eder. NAFTIFIN
5. PIRIMIDIN Hicrenin DNA sentezini FLUSITOZIN
TUREVLERI inhibe eder.

6. GRISEOFULVIN

Mantarlardaki mitotik igcigi

etkileyerek mitozu engeller.

GRISEOFULVIN

7. DIGERLERI
(LOKAL)

TOLNAFTAT

AMOROLFIN

YAG ASITLERI

lYOD

SIKLOPIROKS OLAMIN

BENZOIK ASIT, SALISILIK ASIT, KUKURT, SODYUM
TIYOSULFAT, 8-HIDROKSIKINOLON TUREVLERI

Farma




Antifungal llaclarin EtkiYerler

Endoplazmik retikulum _ ERGOSTEROL SENTE_Zi
Kirdek Hucre duvari Ergosterol sentez inhibisyonu UZERINDEN ETKI MEKANIZMASI
DNae "; € Polipeptidler Azoller
venmtes! Alilamin turevleri AcAc-CoA+Ac-CoA
Flusitozin ‘
Siklopiroks HMG-CoA

Mevalonik asit

Skualen Skualen
Alilamin <ly N epoksidaz
tUrevleri ' I enzimi
Lanosterol
3
Azoller — N deme.tllf:\z
Plazma membrani i "I enzimi
: Mitotik ag
Polienler g
i Ergosterol | Ergosterole
(Amfoterisin B, nistatin) Griseofulvin SCIEY = % | baglanir
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